Zakladni skola a materska skola Soblky, okres Hodonin, pfispévkova organizace
Sobulky 280, 697 01 Sobulky, tel. 548 530 235

MINIMALNI PREVENTIVNI PROGRAM
pro Skolni rok 2023-2024
Reditelka $koly: Mgr. Jana Martinkova
Vypracovala: Mgr. Martina Maradova
Skolni metodik prevence socialné patologickych jevi

Charakteristika Skoly: Zékladni $kola je malotiidni venkovska Skola pro zdky 1. stupné. Je
Skolou, ve které jsou v tomto $kolni, roce ztizeny tii tiidy: L. tf. — 1. ro¢., IL. tf. — 2. @ 3. ro¢nik,
III. tf. — 4. a 5. roénik. Od roku 2015/2016 je ve kole ziizena piipravna tfida. Skola se
nachazi v blizkosti lesa a dvou htist, disponuje velkou, dobie vybavenou télocvi¢nou.
Prostory tedy umoznuji organizovat akce, které pfispivaji k Siteni zdravého zivotniho stylu a
vhodného vyuzivani volného Casu. Ve skole funguje Skolni druzina. Pedagogicky sbor tvoti 4
uditelky prvniho stupné, vychovatelka SD, $kolni asistentka ve SD, dvé uéitelky MS, 1
ucitelka pripravné tfidy, (na Skole pracuji 4 provozni zaméstnanci). VSichni uditelé i
vychovatelka SD maji plnou pedagogickou i odbornou zpisobilost.

Skola vzdélava podle Skolniho vzdélavaciho programu ,,SKOLA PRO ZIVOT*.

Cil: Cilem programu je sméfovat k ochrané déti pred socidlné negativnimi jevy, k vychoveé
zakl ke zdravému Zivotnimu stylu, k osobnostnimu a socialnimu rozvoji zakt a k rozvoji
jejich socialné komunikativnich dovednosti. Diraz je kladen na rozvoj pozitivnich vztahd
uvnitt tfidnich kolektivii a na feSeni konfliktnich situaci.

Obecné dlouhodobé cile:

o Vytvartet zdravé a bezpecné klima ve Skole zaloZené na partnerstvi ve vztazich mezi
uciteli, zaky, uciteli a Zaky, uciteli a rodic¢i

e vést zaky k toleranci, ohleduplnosti a ucté k ostatnim lidem

e posilovat zdravé sebevédomi zaki

o vést zaky ke zdravému zivotnimu stylu (rozvoj pohybovych dovednosti, rezim dne,
vhodné stravovaci navyky, zvladani stresovych situaci)

e prohlubovat spolupréci s rodi¢i, udrzovat dobré vztahy mezi rodinou a Skolou

e realizovat pravidelné schiizky s rodi¢i, kde budou informovani o moznych rizicich,
kterym jsou jejich dé€ti vystaveny a jak jim pfedchazet (napf. kyberSikana, prevence
zavislosti na virtualnich drogach apod.)

e poskytnout nabidku volnocasovych aktivit (Skolni druzina, krouzky) a informovat o
dalSich moZnych smysluplnych volnocasovych aktivitach v blizkém okoli, dlouhodobé
motivovat k smysluplnému vyuziti volného ¢asu (hra na hudebni nastroj, sport)

e zajistit pribézné odborné vzdélavani SMP

e zajistit zapojeni uciteld do realizace programu ve svych hodindch, vzijemné se
informovat o chovani zak

e pii udélovani vychovnych opatieni postupovat jednotné dle vypracovaného Postupu
pri udélovani vychovnych opatieni

e podpora samostatného a nezavislého mysleni zaku, rozvijeni kvalitniho sebehodnoceni
zakl, seznamovani zakl s vhodnymi styly uceni, soustavna pedagogickd diagnostika
vSemi pedagogy
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Konkrétni kratkodobé cile:

e rozsifeni povédomi pedagogli v oblasti vzdélavani zakl s poruchami chovani

e vytvofeni pratelského prostfedi Vv jednotlivych tfidach, na zacatku Skolniho roku se
zamé&fit na utvareni spravnych vztahti v novych kolektivech tiid, posilovat pratelské,
pozitivni a tolerantni vztahy jak vzajemné mezi zdky, tak mezi zdky a uciteli,
minimalizovat riziko vzniku negativniho vztahu ke skole u zakt

e intenzivni motivace zakt k Cetbé, zejména k Cetbé (popf. sledovéni) tradi¢nich
pohadek

e organizovani akci (popf. ucast na akcich) s diirazem na naplnéni téchto kratkodobych
a dlouhodobych cili (zejména na rozvoj zdravého zivotniho stylu zaku, rozvoj
pozitivnich vztahii ve Skole i mimo $kolu, na motivaci rodict k zapojeni se do déni ve
Skole); zapojeni Skoly do programi a projektu souvisejicich s touto problematikou.

- Dopravni hfisté¢ — ur€eno zakim piipravné tfidy, 2., 3., 4. a 5. ro¢niku

- Divadelni ptedplatné — Méstské divadlo Zlin

- Besedy se spisovateli (popf. sportovcei)

- Ovoce do skol, Mléko pro evropskeé skoly

- Dny zaméfené na svatky a tradice v pribéhu roku (Lucernickovani, Vanoce,

masopust, Velikonoce apod.)

- Tyden zdravi — vybijena

- Krouzky

- Den otevienych dvefii

- Branné bezpecnostni zavod

- Atletické zavody, turnaj ve vybijené, florbale, discgolfu a kopané apod.)
e spoluprace sagenturou Krok, kterd v souCasném roce poskytuje nasledujici

preventivni programy:

- Kamarad

- Cestou do skoly bezpecné

- Kosik plny rozumu

- Pravidla a co ja?

- Létajici koberec

- Jak chrénit sam sebe I.

- Zivot online

- Penize nerostou na stromé

- S batohem do svéta

e prevence nasledujicich socidlné-patologickych jevi:

1) Prevence sikany — posilovani a rozvoj mezilidskych vztaht

- posilovat a rozvijet zdravé vrstevnické vztahy

- informovat rodice a zéky o rizicich souvisejicich s kyberSikanou a o
prevenci kyberSikany

- postupovat dle Skolniho programu proti Sikanovani (zavedeného
dle Metodického pokynu MSMT K feseni Sikanovani ve $kolach a
skolskych zafizeni)

- uc¢inné a profesionalné postupovat pii rozpoznani Sikany v souladu
s pokyny MSMT

2) Prevence zavislosti na virtualnich drogach (prevence patologického hracstvi, zavislosti na
pocitacovych hrach, TV)
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informovat rodi¢e a zdky o moznosti zdravotnich, socidlnich a
psychickych poskozeni v dusledku pftiliSného uzivani virtualnich
drog (znecitlivéni, ztrata reality, snizeni sebekontroly, nasili,
zéavislost)

motivovat rodi¢e a zdky ke stanoveni pravidel pro uzivani
virtualnich drog (TV, PC, reality show) a posilovani téchto pravidel
ve tfiddich vrédmci vychovy ke zdravému zivotnimu stylu
(zivotosprava, rezim dne)

neustale motivovat a pomahat zakim hledat cestu ke smysluplnym
volnocasovym aktivitim

podporovat pocitacové hry a filmy s kladnym obsahem (rozvoj
védomosti, pozornosti, postiehu apod.)

Tyden zdravi, bezpecnosti a lest

3) Prevence kriminality a delikvence

upevnovat zékladni pravidla a hodnoty spole¢enského chovani
predkladat vhodny vzor spolecenského chovani, dbat na dodrzovani
zakona a byt moralni podporou

predkladat a vysvétlovat modelové situace a zasazovat chovani ve
vztahu Knormalit¢ a spoleCenské normé (kradeze, nasili,
vandalismus, ...)

4) Prevence projevu xenofobie a rasismu

5) Prevence zaskolactvi

upeviiovat obecné uzndvané hodnoty a postoje spolecenského
Zivota

vyvracet pfedsudky a péstovat uctu k Zivotu

vést k ohleduplnosti, toleranci a ucté k ostatnim lidem

podporovat v zacich jejich ptirozenou zvidavost a potiebu poznavat
nové

posilovat hodnotu vzdélani
postupovat podle SR a pokyni MSMT pii feSeni neomluvené
Skolni dochéazky

6) Prevence drogovych zavislosti, alkoholismu a kouieni

informovat Zaky o negativnich u¢incich alkoholu, tabikovych
vyrobkll a dalSich navykovych latek pfimétené jejich véku
informovat rodice a zaky také o negativnich ucincich na zaky pfii
uzivani tzv. energetickych napoju a napoji s obsahem kofeinu
pfipominat zasady spravné Zivotospravy a zdravého Zivotniho stylu
podporovat smysluplné mimoskolni zajmy a aktivity, motivovat
k smysluplnému vyuziti volného ¢asu (sport, krouzky, ...)

7) Prevence Skolni netuspésnosti — strategie

- doucovani zaka po absenci ve Skole a pfi zjisténi mezer ve znalostech
a dovednostech v ucivu, aby k netispésnosti nedochazelo

- Vpiipadé zjiSténé neuspéSnosti bude situace feSena komplexné ve
spolupraci s tfidni ucitelko, vychovnou poradkyni, s rodinou i Zakem
samotnym — informovanost vSech zucastnénych
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- domluvi se spole¢ny postup, nasleduje diagnostika pficin, posouzeni
zédkovych moznosti a jeho stylu uceni, volba opatieni — pfip. dalsi
doucovani, stanoveni pfiméteného rozsahu uciva, vySetieni v PPP, plan
pedagogické podpory

- bude vénovana pozornost pfi¢indm Skolni neuspéSnosti, psychickym
(napf. snizeny zajem o vyuku, nizkd motivace, pasivita, snizena
sebedlivéra, nedostatek pracovnich navykt, zaporny vztah ke skole...)
nebo biologickym a psychologickym (napf. smyslové, feCové vady,
vyvojové poruchy, zdravotni problémy, Spatné klima ttidy)

- preventivni plan bude sohledem na aktualni situaci v oblasti
predchéazeni skolni netispésnosti pribézné vyhodnocovan a upravovan

Realizace preventivnich aktivit:

Skolni metodik prevence koordinuje piipravy a realizace programu. Reditelka $koly ma
odpovédnost za podporu, vytvareni a realizaci programu. Jednotlivé ucitelky zaclenuji
preventivni témata do vyuky jednotlivych pfedmétt. Ttidni ucitelky monitoruji rizikova
chovani ve své tfide.

Zaci se setkavaji s jednotlivymi tématy pifedev§im v prvouce, ptirodovéde, vlastivéde,
také ceském jazyce v ramci literarni vychovy.

1. ro¢nik

Prvouka: Bezpecna cesta do $koly, chovani ve vyucovani a o prestavce, rodina, mezilidské
vztahy, zasady slusného chovani, osobni bezpeci, zédkladni hygienické navyky, vyziva a
zdravi, lidské télo.

2. ro¢nik

Prvouka: Rodina, souziti mezi lidmi, volny Cas, rezim dne, péCe o zdravi, hygiena, zdrava
strava, lidské télo, obezfetné chovani, osobni bezpeci, mimoradné situace, pravidla silni¢niho
provozu, dopravni znacky.

3. ro¢nik

Bezpecna cesta do Skoly, Zivot a funkce rodiny, mezilidské vztahy, pravidla slu§sného chovani,
pravo a spravedlnost, prava a povinnosti, lidské télo, Zivotni potieby, rozdily mezi muzem a
zenou, vyvoj jedince, partnerstvi a rodi¢ovstvi, péce o zdravi, zdrava vyZziva, osobni bezpeci.

4. ro¢nik
Ptirodovéda: Zdravi a jeho ochrana, vyziva.
Vlastivéda: Zakony, pravo a spravedlnost, kultura, rodina, souZiti a chovani lidi.

5. ro¢nik
Ptirodovéda: Lidskeé télo.
Vlastivéda: Rodina, souziti a chovani lidi, pravo a spravedlnost, kultura.
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Skolni krizovy plan — mapy (Ptilohy 1-14)
2023-2024

Zmapovani situace
Situace bude postupné zmapovana v prubéhu skolniho roku.

Motivovani pedagogii pro zménu
Vsichni pedagogové budou sezndmeni se Skolnim krizovym planem

Spole¢né vzdélavani a supervize vSech pedagogii
Skolni metodik prevence bude proSkolen pro koordinaci a nasledné i pro feSeni Sikany.

UZSi realiza¢ni tym

Zastupce vedeni, vychovny poradce: Mgr. Jana Martinkova
Skolni metodik prevence: Mgr. Martina Maradové
Zastupce tiidnich uclitelek: Mgr. Lucie Pluhackova
Zastupce druziny: Iveta Valova

Spole¢ny postup pri ieSeni situace

Skolni metodik prevence spolené s vychovnym poradcem kvalifikované odhadnou
stadium a formu situace a rozhodnou, zda feSeni zvladne $kola sama, nebo si povola
odbornika specialistu — z PPP.

Situace, které zvladne Skola sama (viz dany plan):
a) Prvni pomoc pfti po¢ate¢nim problému
b) Celkova lécba pro feseni prvnich dvou stadii

Scénate, kdy potiebuje Skola pomoc zvenku (viz dany plan):

c) Prvni pomoc pro komplikovanou situaci

d) Prvni pomoc pro oby¢ejnou pokrocilou situaci

e) Prvni pomoc pro komplikovanou pokrocilou situaci

f) Celkova 1écba pro tieti stadium situace s béznou i komplikovanou formou

Ochranny rezim na nasi Skole se opira o Skolni fad a i¢inné dohledy ucitelt o
prestavkach na chodbéch a v jidelné.

Spoluprace s rodici

Rodiée jsou na tiidnich schiizkach seznameni se Skolnim fadem, s postupem pfi
udélovani vychovnych opatieni, a tedy s nekompromisnim bojem $koly proti Sikané.
Zaroven jsou informovani o aktudlnich tématech dotykajicich se této problematiky
(napt. KyberSikana), jsou jim poskytnuty materialy (letaCky, jak chranit dité pred
kyberSikanou). Je uspotfaddn Den otevienych dvefi.



Zakladni skola a materska skola Soblky, okres Hodonin, pfispévkova organizace
Sobulky 280, 697 01 Sobulky, tel. 548 530 235

. Skolni poradenské sluzby
Vychovny poradce — Mgr. Jana Martinkova — konzulta¢ni hodiny:

stteda 14:00 — 15:00 nebo dle osobni dohody

Skolni metodik prevence — Mgr. Martina Maradova — konzultaéni hodiny:
stieda 14.00 — 15.00 nebo dle osobni dohody

Spoluprice se specializovanymi zarizenimi

- Spoluprace s PPP — Pedagogicko-psychologicka poradna Hodonin, pracovisté
Kyjov
Nadrazni 1333/34, 697 01 Kyjov, tel.: 518 615 082, 720 053 872
Kontaktni osoba: Mgr. Svétlana Pelclova
psychologové - Mgr. Monika Gasnarkova, Mgr. Kamila Kostylkova
specialni pedagog - Mgr. Svétlana Pelclova

- Spoluprace s pediatry
MUDr. Pavlina Rybova, tfida Komenského 616/16 697 01 Kyjov, 518 612 758
MUDr. Vladimira Novotna, Mezi Mlaty 726/34 Kyjov, 518 615 327
MUDr. Eva Travnickova, tiida Komenského 616/16 697 01 Kyjov, 518 612 644

- Spoluprace s oddélenim socidlné-pravni ochrany déti
Odbor socialnich véci a Skolstvi — oddéleni socialni péce; oddé€leni socialné-pravni
ochrany déti
Masarykovo namésti 30/1
69701 Kyjov 1
Kontaktni osoba: Bc. Eva Hrebikova, DiS, tel. 518 697 490, Mgr. Martina
Coritarova, tel. 518 697 474.
Reditelka $koly oznami OSPODu skute¢nosti, které ohrozuji bezpedi a zdravi
zaka. Pokud zak spacha trestny €in (provinéni), popt. opakované pacha prestupky,
feditel Skoly zahdji spolupraci s organy socialné-pravni ochrany ditéte bez
zbyte¢ného odkladu.

vewr

podezieni, Ze Sikanovani naplnilo skutkovou podstatu trestného ¢inu (provinéni),
feditelka Skoly oznami tuto skutecnost Policii CR
- Kontakty viz Pfilohy — mapy




