Jidelnicek

e e

od 02.09.2024 do 06.09.2024

Pondéli 2.9.2024

presnidavka Rohlik s maslem a platkovym syrem, Rajcata, Kakao, ¢aj (A: 07)
polévka Kedlubnova s koprem (A: 01,01a,01b,07) #é, #
* E

obéd Bramborovy gulas se Sunkou a fazoli, Chléb, Okurka sterilovana - pfiloha, Voda s citrénem (A: 01,01a,01b =

dieta Polévka kedlubnova s koprem BD, Bramborovy gulas se $unkou a fazoli BD, Chléb bezlepkovy, Okurka:sterilovana ha, Voda s
citronem (A: 07,10)

svacina Kukufiéné lupinky, Mléko, Hrusky - ovoce, ¢aj (A: 07)

Utery 3.9.2024

presnidavka Chléb s Zervé syrem, Paprika - zelenina pfiloha, Miéko, ¢aj (A: 01,07)

polévka Brokolicova krémova (A: 01a,01b,07)

obéd Zapecené Spagety s kufecim masem a syrem, zelenina-zeleninovy talif, Voda s pomeran¢em, ¢aj (A: 01,01a,03,07,12)

dieta Polévka brokolicova krémova BD, Zapecené Spagety s kufecim masem a syrem BD, zelenina-zeleninovy talif, Voda s pomeran¢em, ¢aj
(A: 06,07,12)

svacina Rohlik, Zeleninova pomazanka s tvarohem, Mrkev - zelenina pfiloha, Mléko, ¢aj (A: 07)

Stieda 4.9.2024

presnidavka Sluneénicovy chléb, Pomazanka sardinkova s mrkvi, Raj¢ata - zelenina pfiloha, MIéko, €aj (A: 01,04,07)

polévka Hovézi vyvar - nudle (A: 01a,03,09)

obéd Hovézi na kminé, Kuskus - pfiloha, Zelny salat, Voda s citronem, ¢aj (A: 01a,10)

dieta Hovézi vyvar - nudle BD, Hovézi na kminé BD, RyZe - pfiloha, Zelny salat, Voda s citrénem, ¢aj (A: 09,10)

svacina presnidavka détska ovocna, Piskoty, Jablka - ovoce, ¢aj (A: 01,03)

Ctvrtek 5.9.2024

presnidavka Rohlik se Sunkovym syrem, Okurka - zelenina pfiloha, Instantni kavovina, ¢aj (A: 01,06,07)

polévka Italska - zavarka (A: 01,03,07,10)

obéd Cevabéigi, Brambory, Hoigice, Cibule, Voda s pomeranéem, &aj (A: 01,01a,01b,07,10)

dieta Italska polévka (BD), Cevabgisi (BD), Brambory, hoféice, cibule, Voda s pomeranéem, &aj (A: 03,07,10)

svacina Chléb, Celerova pomazanka, Hroznové vino, Mléko, ¢aj (A: 01,07,09)

Patek 6.9.2024

presnidavka Bageta, Sunkova kufeci péna, Paprika - zelenina pfiloha, Miéko, éaj (A: 01,01a,01d,07)

polévka Hutna tykvova (A: 07)

obéd Kynuty ta¢ s ovocem a posypkou, MIéko, Ovoce, Voda s citronem, ¢aj (A: 01a,01d,03,07)

dieta Hutna tykvova polévka, Kynuty ta¢ s ovocem a posypkou BD, Ovoce, Mléko, Voda s citronem, ¢aj (A: 03,07)
svacina Dalamanek cerealni s maslem, Hrusky - ovoce, Kakao, ¢aj (A: 01,01a,07,08)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 06  Sdjové boby (séja)
01a Obiloviny - pSenice 07  Miléko
01b  Obiloviny - Zito 08  Ofechy, mandle, pistacie
01d  Obiloviny - oves 09 Celer
03  Vejce 10 Hofcice
04 Ryby 12 Oxid sificity a sifiCitany

Zména jidelnicku a alergen( vyhrazena. Kontrolu provedla nutriéni terapeutka Miroslava Chroma.

Vedouci SJ: Pavla Hromkova Kucharka: Eva Slizkova
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