Jidelnicek

od 19.05.2025

Pondéli 19.5.2025

presnidavka rohlik, pomazanka mrkvova se syrem, okurka - zelenina pfiloha, mléko, éaj)

polévka
obéd

dieta

svacina

Utery 20.5.2025

Spenatova (a: 01a,01b,03,07)

07)
polévka Spenatova bd, rybi prsty bd, bramborova kase (bd), salat z pekingského zeli,
pomeranéem, ¢aj (a: 03,07)

chléb s pomazankovym maslem a pérkem, rajéata, mléko, ¢aj (a: 01,07)

presnidavka polstarky cerealni, kakao, ovoce, €aj (a: 07)

polévka
obéd
dieta
svacina

frankfurtska (a: 01a,01b)

mamincino kufe, téstoviny, voda s citrénem, ¢aj (a: 01a,12)

polévka frankfurtska bd, maminéino kufe, téstoviny bezlepkové bd, voda s citrénem, ¢aj (a: 12)
veka, pomazanka zeleninova, okurka - zelenina pfiloha, mléko, ¢aj (a: 01,03,07,10)

Streda 21.5.2025

presnidavka rohlik cerealni, pomazanka brokolicova, paprika - zelenina pfiloha, mléko, ¢aj (a: 01a,01b,07)

polévka
obéd
dieta

svacina

kedlubnova (a: 01a,01b,07)

hovézi pecené stépanska, dusena ryze, rajéatovy salat, voda s matou, ¢aj (a: 01a,01b,03)
polévka kedlubnova bd, hovézi pecené stépanska bd, dusena ryze, rajéatovy salat, voda s matou,
¢aj (a: 03,07)

zitny chléb, syr lucina, rajéata, mléko, ¢aj (a: 07)

Ctvrtek 22.5.2025

presnidavka bageta, pomazanka z taveného syra, zelenina-zeleninovy talif, mléko, ¢aj s citrénem (a:

01,01a,01d,07)

polévka veprovy vyvar s nudlemi (a: 01a,03,09)

obéd segedinsky gulas, knedle, voda s jablky, ¢aj (a: 01a,01b,03,07)

dieta veprovy vyvar - pismenka bd, segedinsky gulas bd, knedle bezlepkové (db), voda s jablky, €aj (a:
07,09)

svacina c¢okoladovy muffin, ovoce, mléko, ¢aj (a: 07)

Patek 23.5.2025

pfesnidavka rohlik s maslem, Sunka, vejce, zelenina-zeleninovy talif, mléko, €aj (a: 01,03,07)

polévka bramborova - krémova (a: 09)

obéd Soulet, okurka sterilovana - pfiloha, voda s citronem, ¢aj (a: 01,01a,10)

dieta polévka bramborova - krémova bd, Soulet bd, okurka sterilovana - priloha, voda s citrénem, ¢aj (a:
09,10)

svacina chléb krehky, rohlik s marmeladovym maslem, ovoce, mléko, éaj (a: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miléko
01a Obiloviny - pSenice 09 Celer
01b  Obiloviny - Zito 10  Hofcice
01d  Obiloviny - oves 12 Oxid sifiCity a sifiCitany
03 Vejce

Zména jidelnicku a alergent vyhrazena. Kontrolu provedla nutriéni terapeutka Miroslava Chroma.

Vedduci 3J: Hana Fridrichova Kucharka: Eva Slizkova v:l‘)S

vefejna informaéni slukba



