Jidelnicek

ot Teme,
od 26.05.2025 do 30.05.2025

Pondéli 26.5.2025

presnidavka Vanocka s maslem, Ovoce, Kakao, Caj (A: 01,03,07)
polévka Zeleninova s krupickou (A: 07) (
obéd Kufeci platek pfirodni, Du§ena mrkev s hraskem, Brambory opékané, Voda s matou, Caj ((‘.)01 201bA0
dieta Polévka zeleninova s krupi¢kou BD, Kureci platek pfirodni BD, DuSsena mrkev s hraskem (BD), Brambo,
Voda s matou, Caj (A: 09,10)
svacina Toustovy chléb - tmavy, Pomazanka hermelinova, Raj¢ata, Mléko, Caj (A: 01,07)
Utery 27.5.2025
presnidavka Rohlik, Pomazanka tunakova s tvarohem, Pfiloha Paprika, Mléko (A: 01,04,06,07)
polévka Pérkova s vejcem (A: 01,01a,01b,03,07)
obéd Hovézi maso pastyiské, Téstoviny, Voda s citrénem, Caj (A: 01a,01b,07)
dieta Polévka pérkova s vejci BD, Hovézi maso pastyiské BD, Téstoviny bezlepkové BD, Voda s citronem, Caj (A 03 0’ )
svacina Bageta s pomazankovym maslem, Kedlubna, Miéko, Caj (A: 01,01a,01d,07) |
Stieda 28.5.2025 {
presnidavka Termix, Rohlik, Miéko, Caj s medem (A: 01,07) \
polévka Mrkvova (A: 07) \k N
obéd Rybi filé na masle, Bramborova kase - priloha, Letni zeleninovy salat, Voda s jablky, Caj (A: 03,04,07,10)
dieta Mrkvova polévka (BD), Rybi filé na masle BD, Bramborova kase (BD), Letni zeleninovy salat, Voda s jablky, Caj
03,04,07,10)
svacina Chléb, pomazanka vaje¢na s jarni cibulkou, Miéko, Caj (A: 01,03,07)

Ctvrtek 29.5.2025

presnidavka Kaiserka tmava s maslem, Sunka - kufeci, Paprika - zelenina pfiloha, Mléko, Caj (A: 01,01a,07)

polévka Drubezi vyvar - syrové kapani (A: 01a,03,09)

obéd Veprové na zampionech, Ryze dusena, Voda s pomeranéem, Caj (A: 01a,01b,07)

dieta Drubezi vyvar - s nudlemi BD, Vepiové na zampionech BD, Dusena ryze (BD), Voda s pomeranéem, Caj (A:
svacina Bageta, Rakouska pomazanka, Okurka - zelenina pfiloha, Mléko, Caj (A: 01,01a,01d,07,10)

Patek 30.5.2025

presnidavka Toasty se Sunkou a syrem, Cherry rajéatka, Miéko, Caj (A: 01,07)

polévka Fazolova (A: 01a,01b) | i
obéd Kynuty zavin - kakao, Miéko, Voda s medurikou, Caj (A: 01,01a,01d,03,07) "

dieta Polévka fazolova BD, Kynuty zavin - kakao BD, Mléko, Voda s medurikou, Caj (A: 03,07,09) \
svacina Chléb lamankovy, Pomazanka z cottage, zeleninovy talif, Miéko, Caj (A: 07) |

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 04 Ryby
01a Obiloviny - pSenice 06  Soéjové boby (soja)
01b  Obiloviny - Zito 07  Miéko
01d  Obiloviny - oves 09 Celer
03 Vejce 10  Hofcice

Zména jidelnicku a alergent vyhrazena. Kontrolu provedla nutriéni terapeutka Miroslava Chroma.

Vedouci $J: Hana Fridrichova Kucharka: Eva Slizkova
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