) v

od 22.06.2026 do 26.06.2026

Pondéli 22.6.2026

presnidavka slunec¢nicovy chléb, pomazanka budapest, okurka, mléko, ¢aj (a: 01,07)

polévka dynova (a: 07)

obéd treska zapecena se syrem a smetanou, brambory, okurkovy salat, voda s citrénem, ¢aj (a: 04,07)

dieta dyfiova polévka bd, treska zape€ena se syrem a smetanou bd, brambory, okurkovy salat, voda s citrénem, ¢aj (a: 04,07)
svacina tvarohové muffiny, ovoce, mléko, ¢aj (a: 01a,01b,03,07)

Utery 23.6.2026

presnidavka veka, chlebi¢kova pomazanka, hrusky - ovoce, mléko, ¢aj (a: 01,07,10)

polévka hovézi vyvar - smazeny hrasek (a: 09)

obéd fazolovy gulas s kufecim masem, kvaskovy chléb, voda s matou, ¢aj (a: 01,01a,01b)

dieta hovézi vyvar - pismenka bd, fazolovy gulas s kufecim masem bd, chléb bezlepkovy, voda s jablky, ¢aj (a: 09)
svacina razenka, pomazanka syrova s porkem, pfiloha -paprika, mléko, ¢aj (a: 01a,03,07)

Stieda 24.6.2026

presnidavka rohlik, Sunkova péna, zelenina-zeleninovy talif, mléko, ¢aj (a: 01,07)

polévka zelfacka (a: 01a,01b,07)

obéd domaci koblihy s marmeladou a Slehackou, mléko, €aj, voda (a: 03,07)

dieta zelnacka bd, domaci koblihy s marmeladou a Slehackou bd, mléko, ¢aj (a: 03,07)

svacina bageta cerealni, pomazanka mrkvova se syrem, okurka, mléko, ¢aj (a: 01,01a,01b,01d,07,11)

Ctvrtek 25.6.2026

presnidavka chléb pSeni¢nozitny, pomazanka turidkova, kedlubna, mléko, ¢aj (a: 01,03,04,07)

polévka porkova s vejcem (a: 01,01a,01b,03,07)

obéd hovézi na zampionech, ryze duSena - pfiloha, okurka sterilovana, voda s pomeranéem, ¢aj (a: 01,01a,07,10)
dieta polévka porkova s vejci bd, hovézi na zampionech bd, duSena ryze (bd), okurka sterilovana, voda s pomerancem, ¢aj (a: 03,07,10)
svacina toustovy chléb, pomazanka vaje¢na s lusténinou, hroznové vino, mléko, ¢aj (a: 01,03,07)

Patek 26.6.2026

presnidavka kaiserka tmava, Cerstvy syr, rajcata, mléko, ¢aj (a: 01a,07)

polévka prazdninova (a: 01,01a,01b,09)

obéd kufeci fizek smazeny, chléb / brambory, zeleninova obloha / ovoce, fruko / voda s citronem, ¢aj (a: 01,01a,01§6,03
dieta polévka hrstkova bd, kufeci fizek smazeny bd, chléb bezlepkovy, ovoce, fruko (a: 09)

svacina loupacek, ovoce, ¢aj/ bild kdva (a: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 04 Ryby
01a Obiloviny - pSenice 07  Miléko
01b  Obiloviny - zZito 09 Celer
01d  Obiloviny - oves 10  Hofcice
03 Vejce 11

Zména jidelnic¢ku a alergenl vyhrazena. Kontrolu provedla nutriéni terapeutka Miroslava Chroma:

Vedouci 3J: Hana Fridrichova Kucharka: Eva Slizkova

) SThANA.



