od 06.07.2026 do 10.07.2026

Pondéli 6.7.2026

obéd svatek

Utery 7.7.2026

presnidavka rohlik, pomazanka syrova s pazitkou, rajcata, mléko, ¢aj (a: 01,07)

polévka kufeci - pismenka (a: 01a,03,09)

obéd ¢ocka na kyselo, vejce varené, chléb, voda s jablky, ¢aj (a: 01,01a,01b,03)

svacina kaiserka, fedkvickova pomazanka, jablka - ovoce, mléko, ¢aj (a: 01a,07)

Streda 8.7.2026

presnidavka vanocka s maslem, nektarinky - ovoce, ¢aj / bila kava (a: 01,07)

polévka kvétakova (a: 01a,01b,07)

obéd rybi filé pec¢ené na kminé, brambory, duSena mrkev s hraSkem, voda s pomerancem, ¢aj (a: 04,07,09)
svacina bageta s pomazankovym maslem, zelenina-zeleninovy talif, mléko, ¢aj (a: 01,01a,07)
Ctvrtek 9.7.2026

presnidavka chia-rohlik, pomazanka hermelinova, paprika - zelenina pfiloha, miéko, ¢aj (a: 01a,01b,07)
polévka Cesnekova s bramborem

obéd veprovy fizek pfirodni, dusena ryze, ledovy salat - pfiloha, voda s citrénem, ¢aj (a: 01a,01b)
svacina chléb slunecénicovy, pomazanka vajecna, rajéata, mléko, ¢aj (a: 01,03,07)

Patek 10.7.2026

presnidavka bageta sypana s maslem, zelenina-zeleninovy talif, mléko, ¢aj (a: 01,01a,07)
polévka fazolova se zeleninou (a: 01a,01b,09)

obéd téstoviny s makem, ovoce, mléko, ¢aj, voda (a: 01a,07)

svacina chléb, pomazanka z pastiky, okurka, mléko, ¢aj (a: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahujici lepek 04  Ryby
01a Obiloviny - pSenice 07  Miéko
01b  Obiloviny - Zito 09 Celer
03 Vejce

Zmeéna jidelni¢ku a alergenl vyhrazena. Kontrolu provedla nutri¢ni terapeutka Miroslava Chroma.

Vedouci SJ: Hana Fridrichova Kucharka: Eva Slizkova

# Strava-cz



