idetnize

d 05.10.2026 do 09.10.2026

Pondéli 5.10.2026

presnidavka Ceredlie, Mléko, Ovoce, Caj (A: 05,06,07,08)

polévka Celerova s tarhoriou (A: 01a,01b,07,09)
obéd Cogka na kyselo, Vejce vafené, Chléb, Ovocny dzus, Voda, Caj (A: 01,0
svacina Bageta, Pomazanka Budapest, Paprika, Miéko, Caj (A: 01,01a,07)

Utery 6.10.2026

presnidavka Razenka, pomazanka vajeéna s mrkvickou, Okurka, Miéko, Caj (A: 01a,03,07)

polévka Zeleninova maslova (A: 01a,07,09)

obéd Kufeci platek s bylinkami, Stouchané brambory, Salat z &inského zeli, Voda s jablky, Caj (A 07 1
svacina Chléb s maslem a strouhanym syrem, zeleninové $palicky, Miéko, Caj (A: 01,07)

Stifeda 7.10.2026

presnidavka Veka ceredlni, Pomazanka rybi, Okurka steril., Miéko, Caj (A: 01,01a,01b,01d,07,10, 11)
polévka Kufeci s nudlemi (A: 01a,03,09) 7!
obéd Masové kuligky v rajéatové omadce, Knedle, Jablko, Voda s citrénem, Caj (Ag@1,01a, 01b C
svaéina Rohlik, Syrova péna s Sesnekem, zeleninovy talif, Miéko, Cajéna (A: 01,07) ..

Ctvrtek 8.10.2026 .0.

presnidavka Vanocka s maslem, Ovoce, Caj/ Bila kdva (A: 01,05,06,07,08)

polévka Bramborova - krémova (A: 09)
obéd Zeleninové rizoto s tofu, sypané syrem Gouda, Voda s pomeranéem, Caj (A: 07)
svaédina Bagetka, Zervé syr, Sunka, Okurka, Migko, Caj (A: 01,01a,07)

Patek 9.10.2026

presnidavka Chléb, Pomazanka syrova s pazitkou, Rajéata, Miéko, Caj (A: 01,07)

polévka Krupicova s vejcem (A: 03,09) :
obéd Krati maso na kari, Celozrnné t&stoviny, Zeleninova obloha, Voda s matou, Caj (A: 01a,12
svacina Ovocnéa miska, KukuFiéné tyeky, Miéko, Caj (A: 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miléko y
01a Obiloviny - pSenice 08  Orechy, mandlé; pistacie
01b  Obiloviny - Zito 09 Celer ' 48
01d  Obiloviny - oves 10 Hofdice
03 Vejce 11 Sezamova se a
05  AraSidy (podzemnice olejna) 12 Oxid S|r|C|ty a sificitany

06  Sojove boby (soja)

Zména jidelnic¢ku a alergen( vyhrazena.

'

Vedouci 3J: Hana Fridrichova Kucharka: Eva Slizkova




